
連載：地方品種をめぐる8
大分県「みとり豆とみとりおこわ」

本文13ページ参照

産地と顔の見える関係を築く 
――和菓子のとらやが目指すこと――

本文2ページ参照

契約栽培についてご説明いただいた星野資材部
担当課長

みとりおこわ（紫飯）

とらや赤坂本店にてインタビューを行った

黒みとりと赤みとり



連載：「若者の豆に関する食と栄養」その2 
～大豆～

本文48ページ参照

「豆で食育！小学校ビーンズ・プロジェクト」
について

本文63ページ参照

大豆と大葉入りごはん

出芽状況を観察する相馬市立山上小学校の6年
生児童

大豆てんぷら

開花・着莢状況を観察する新島村立新島小学校
の3年生児童


